
                                                                                                                    Утверждаю 

                                                                                               Директор ________ Хаблиева Р.Р. 

                                                                                               «___»_________2020г. 

                                                             План  работы 

школьного спортивного  клуба  «Старт»  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения    «Средняя 

общеобразовательная школа  имени Героя Советского Союза Энвера Ахсарова с. Зильги» 

Правобережного района Республики Северная Осетия-Алания на  2020– 2021 уч. год. 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

Внутришкольные 

мероприятия 
      

1 

Заседание совета клуба: утверждение 

совета клуба, составление плана 

работы на учебный год, распределение 

обязанностей. Организация 

проведения внутришкольного Дня 

Здоровья. 

сентябрь 

Цкаев А.А., 

учителя 

физической 

культуры 

2 

Подготовка и проведение школьных 

соревнований по подвижным играм 

(«Веселые старты»,пионербол), 3-6 

классы. 

октябрь 

Цкаев А.А., 

Смайлиева 

А.Т.,учителя 

физической 

культуры 

3. 

Соревнование на личное первенство 

школы по настольному теннису , 5-11 

классы 

декабрь 

Цкаев А.А., 

Смайлиева 

А.Т.,учителя 

физической 

культуры 

4 
Первенство школы по пионерболу 

«Стремительный мяч»(5-7 классы) 

Зимние 

каникулы 

Цкаев А.А., 

Смайлиева 

А.Т.,учителя 

физической 

культуры 

5 
Соревнование по волейболу , 5-7 

классы 

Зимние 

каникулы 

Цкаев А.А., 

Смайлиева 

А.Т.,учителя 

физической 

культуры 

6 

Первенство школы по баскетболу 

«Оранжевый мяч» (8 - 11классы) 

Подготовка и проведение школьных 

соревнований по волейболу(8-11 

классы) 

Январь 

Цкаев А.А., 

Смайлиева 

А.Т.,учителя 

физической 

культуры 

7 

Соревнования по строевой подготовке 

«Парад песни и строя», посвященные 

 Дню Защитника Отечества, 

Соревнования  по национальным 

Февраль 

Совет клуба, 

учителя 

физической 

культуры, классные 



видам спорта «Аланские богатыри» руководители 

8 

Подготовка и проведение спортивного 

праздника «А ну-ка, девушки», 

посвященного Международному Дню  

8 марта. 

Март 

Учителя 

физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

9 
Спортивное мероприятие «Весенняя 

пора» 

Весенние 

каникулы 

Совет клуба, 

учителя 

физической 

культуры 

10 

Участие в «Президентских 

состязаниях» и муниципальных 

соревнованиях. 

Апрель 

Совет клуба, 

учителя 

физической 

культуры 

11 

Развитие волонтерского движения по 

пропаганде здорового образа жизни. 

Проведение бесед и лекций  с 

использованием презентаций на темы: 

1-4 классы «Утренняя гимнастика 

школьника», «Гигиена и здоровье 

 школьника», «Вредным привычкам – 

нет»                                                         

5 -7 класс «Суд на наркотиками», 

«Слагаемые здорового образа жизни», 

«Что такое ГТО? Для чего это нужно»     

9 класс Тренинг по теме: « Здоровый 

образ жизни» 

В течение 

года 
Совет ШСК 

12 

Оформление/ведение 

информационного стенда о  

деятельности спортивного клуба, 

итогах спортивных соревнований в 

школе. 

В течение 

года 
Совет ШСК 

13 

Освещение  на сайте ШСК: 

— спортивных новостей школы;      — 

победителей спортивных конкурсов, 

игр, олимпиад. 

В течение 

года 
Совет ШСК 

14 

Итоговое заседание клуба 

«Старт»:подведение итогов года, 

отчет председателя совета клуба. 

  

Май 

Сидакова Л.Х., 

председатель 

совета клуба 

15 

Организация спортивно- 

массовой работы в  

летнем лагере с дневным  

пребыванием  

детей и подростков 

Июнь 

Совет клуба, 

учителя 

физической 

культуры 



 

 

 

 


